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外来診療のご案内

※小児科（午前）は混雑状況により受付を締め切る場合があります。
※担当医師は都合により変更することがあります。ご了承下さい。
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通院が困難な方の定期診察時に、無料で個別
送迎を行っております。通院にお困りの方は来院
時に受付にてご相談ください。

在宅医療に関することは在宅医療支援センター
までお問い合わせください。

☎048-577-7625

弁護士による法律相談会を無料で行っております。医療福祉
問題に限らず、ご相談が可能です。ぜひ多くの方にこの機会を
ご利用いただきたいと思っております。ご相談は事前予約制で
す。

会場 熊谷生協病院

予約 熊谷生協病院　医療福祉相談室
松本・山口・佐藤（☎048-577-7625）

第5回

講師

内容

4月11日(金)
15：00～16：30
大川医師

肺がんにならないために
～肺がん検診と禁煙対策～

※相談終了時間は相談希望者の人数等によって異なります。

ご相談
お待ちしております

4月10日
13：00～ 木

けやき総合法律事務所

5月8日
13：00～ 木

一輪草法律事務所

（※一部予約制）

新井
（てんかん外来）
（第4）

2025年 市民公開講座シリーズ

熊谷生協病院では、地域住民の皆様向けの無料
市民公開講座を行っています。

ぜひご参加ください！

『医療生協さいたま』って何？

　医療生協とは医療・介護の事業を行う生活協同組合です。生協に加入した組合員と医療・介護
の専門家が協力して、病院・診療所・老健施設などを運営しています。
　熊谷生協病院・熊谷生協ケアセンターは医療生協さいたまの仲間です。「人が人として大切にさ
れる社会」をめざして医療・介護サービスの提供や健康づくり、安心して暮らせるまちづくりの取り組
みを行っております。

安心してかかれる病院や診療所
を持ち、だれでも参加できる健康
づくりの場があることです。病気の
ときに利用するだけでなく、地域
で仲間をつくったり、社会問題を
学習するために医療生協を活用
している組合員も大勢います。ま
た、健康診断や予防注射などを
お安くご利用いただけます。

組合員が出資したお金が事業所
などの運営資金になります。出資
金は差額ベッド代をいただかな
いなど無差別平等の医療の実現
や、よりよい医療・介護を提供す
るための設備投資に利用されて
います。新しい医療機器の導入
や、施設の修繕や増改築などに
も利用されます。医療生協さいた
まは、皆様の出資金があるからこ
そ、診療を守り、設備投資を行い
ながら、地域医療を守りつづける
ことができているのです。

病院・診療所・介護事業所などの
窓口や組合員の支部役員にお申
し出ください。
※出資金は寄付や会費ではありま
せん。転居などで医療生協をおや
めになるときは全額お返しします。

医療生協とは？

組合員になるメリットは？ 出資金とは？？ 加入・出資したいときは？
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くまここカフェ
2/15（土）穏やかな午後のひと時、くまここひろばにて「くまここカフェ」をOPENしま
した。いわゆる「オレンジカフェ、認知症カフェ」ですが、くまここでは子どもからご高
齢の方まで交流できる機会を作りたいと考え、どなたでもご参加いただけます。
３か月に１回の開催で、今回は第２回目。地域の方やくまここ利用者さま、そのご家
族、子どもたちが来てくれました。ボランティア２名、スタッフ２名を合わせると総勢
なんと30名！予想を大きく上回る大盛況で、たくさんの参加者でにぎわう楽しい
時間となりました。

今回はお茶とお菓子をいただいた後、パステルアート体験をしまし
た。利用者さまのご家族が講師として来てくださり、パステルを通じ
て指で色を広げる楽しさを教えていただきました。皆さまとても素敵
に仕上げていて、アートには年齢は関係ないということを実感しま
した。完成した作品は手作りの枝のアートフレームに入れてお持ち
帰りいただきました。

90代の方が子どもたちにご自分の分のお菓子を分けていたり、積極的にコミュニケーショ
ンをとっている姿を見て、付き添いのご家族も驚かれていました。ご家族も知らなかった
一面が見られたそうです。その他にもたくさんのほっこりエピソードがあります。詳しくはくま
ここのインスタグラムをご覧ください。

次回のくまここカフェは1ヶ月後、5/10㈯を予定しております。
皆さまのご参加をお待ちしております。
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実施期間・回数

基本退院後２週間以内で訪問日を調整しています。
回数や時間などは個別で相談させていただきます。

開催日時 毎週木曜日 １３：３０～１５：0０
開催場所 熊谷生協ケアセンター内くまここひろば

お申込みは不要です。お時間のある時にご自由にご参加ください。

実施内容

退院後の生活の様子の確認
退院後に生じた課題についての相談
自宅内外での生活動作に関わる評価や指導
自宅で出来る自主トレーニングなどの提案や指導

在宅患者訪問リハビリテーション指導とは・・・
　「在宅患者訪問リハビリテーション指導」についてご紹介します。
　当院を退院後、在宅での生活環境の再確認や動作獲得のための機能訓練・動作方法指導を必要と
する方を対象に、ご自宅へ訪問してリハビリを行っています。

「ひなたマルシェ」開催！
　市内の団体が開催している「ひなたマルシェ」。今回、初め
てココロンの森で開催しました。市内9団体が、ワークショップ、
カイロプラクティック整体、お弁当販売などのブースを出展し、
ココロンの森は、フリーマーケットを行いました。
　フリーマーケットの主体はご利用者さまです。この日のため
に、ご利用者さまが主体的に雑巾づくり、出品物の値札貼りな
どを準備しました。当日は、ご利用者さまが店員となり、来場者
の接客をしました。活き活きと接客し、非常に楽しそうでした。子
どもから大人まで多くの方の来場があり、大盛況でした。
　次回は4月13日(日)に開催を予定しています。ぜひ遊びに
来てください！

囲碁・将棋・麻雀サロンのお知らせ

退院後の生活に不安のある方は、
リハビリテーション科職員へご相談ください。


